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EDITORIAL
EDITORIAL

Boa ideia! 

 Em uma das visitas realizadas pela divulgação do jornal es-
tivemos no Centro Educacional Soben, em Francisco Morato – SP. 
E, para nossa felicidade estava à disposição vários trabalhos acadê-
micos. E, um deles nos chamou a atenção, pelo motivo de já termos 
discutido na redação do jornal. 
 Antes, porém, concordamos com o pensamento que diz “as 
boas ideias foram feitas para serem seguidas”. Então, existiam vários 
cartazes com fotos, frases e o título “O que está faltando?”. 
 Estávamos diante de um trabalho jornalístico investigativo. Os 
alunos tornaram-se repórteres e pesquisadores sociais. Relatavam 
as dificuldades enfrentadas no dia a dia por muitos moradores. As 
imagens, algumas delas, tiradas pelo celular, outras com máquinas 
fotográficas enquadravam o melhor ângulo, o descaso do poder pú-
blico em obras inacabadas, esgoto ao céu aberto, ruas e calçadas 
sem as mínimas condições de se andar, terrenos baldios, entulhos 
espalhados pela cidade, entre outros casos.
 Despertados pelos professores, os alunos, discutiam questões 
e faziam denúncias da realidade de muitas pessoas por meio de uma 
ação pedagógica.

Da cartolina ao Jornal News Advento 

 Seguindo este exemplo, o Jornal News Advento, tomou a ini-
ciativa de abrir o espaço em suas páginas para que você relate o “O 
que está faltando?” Pode ser em seu bairro, na sua rua, ou noutro 
canto da cidade. 
 O objetivo principal é apresentar às autoridades responsáveis 
as necessidades reais que às vezes estão em nosso cotidiano. Desta 
maneira, quem sabe, possam ser sensibilizados e tomarem as devi-
das providências. 
 O material (texto e imagem) deve ser enviado para o e-mail re-
dacao@newsadvento.com.br e passará pelo critério do Departamen-
to de Redação do jornal.

Portanto, a equipe News Advento deseja a todos boa leitura! 

Expediente

Diretor Geral : Valdiron 
Medeiros Lima

Designer gráfico: Kelvyn da
Silva Brito

Comercial: Daniel Costa 
Bessa, Dilson Pereira:t (11) 99821-6314

Jornalista Responsável: 
Valdiron Medeiros Lima,  MTB Nº 57.705/SP

A cultura na sociedade
 Com o passar dos anos o significado de cultura vem se 
modificando cada vez mais até aos nossos dias. No princípio o 
que era a arte do pensar, virou sinônimo de aceitação sem refle-
xão e, às vezes até sem consciência crítica.  Um dos objetivos 
da cultura sempre foi fazer com que as pessoas pensassem, 
refletissem sobre a sociedade para buscar as mudanças neces-
sárias. 
 A ordem era assim: primeiro conteúdo, em segundo a for-
ma e depois vinha o lucro. E, a cultura era produzida pelas e 
para as elites e pouca gente consumia este produto. Em nossos 
tempos, primeiro é o lucro, depois a forma e em último lugar 
o conteúdo. E, a arte está democratizada. Tudo pode ser arte 
e qualquer pessoa pode produzi-la. Não existe mais a preocu-
pação com o conteúdo que é mostrado e nem com a forma. O 
que interessa é o lucro.  Revistas de celebridades, games vio-
lentos, programas de sensacionalismo, filmes de comédia, uma 
privada numa exposição, a música e seus ritmos exóticos, entre 
outros exemplos, são considerados cultura e arte. Então, pen-
sar e questionar são exercícios mentais que nos tira da zona de 
conforto e nos leva a ações que poderão transformador nossa 
sociedade.

Colaborador Jornalista Gabriel de Lucca

Classificados, Anúncios, Encartes, Panfletos, Cartões de Visita, 
fazemos sua Arte. 

● 5 mil exemplares - Jornal + Site (Pelo mesmo preço)
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COMPORTAMENTO 
ANIMAL
Cão, o “melhor amigo”!

 O relacionamento do homem com 
o cachorro é de extrema a proximidade, ao 
ponto de ser reconhecido como o melhor 
amigo do homem. Possui olfato, visão e 
audição de excelente qualidade. Consegue 
ouvir quatro vezes mais, a visão noturna é 
superior ao do ser humano, e devido a gran-
de capacidade olfativa é adestrado para en-
contrar drogas, minas terrestres e vítimas 
soterradas. 
 Um estudo realizado pela Universi-
dade Eötvös Loránd, na Hungria, apresen-
tou que o cérebro apresenta uma área com 
maior atividade quando ouve vozes huma-
nas. E que respondia de maneira diferente, 
se o som emitido tinha uma tonalidade feliz 

ou triste. E, pesquisadores da Universidade de Hiroshima, no 
Japão, apresentaram seis razões já conhecidas da maioria das 
pessoas: Entende a linguagem corporal humana, aprende pa-
lavras, comunica-se com pessoas, valoriza amizades, possui 
empatia e é capaz de enganar o dono.
 Infelizmente, muitos desses animais estão abandona-
dos e são vítimas de maus tratos. Na SUIPA (Sociedade União 
Internacional Protetora dos Animais) informa que existem cães 
esperando um dono. Caso queira ter um desses animais, visite 
o site www.suipa.org.br e se candidate para adotar o 

NEWS ESPORTES
Jogador suspenso por complicações cardíacas 

 O zagueiro do Clube Ponte Pre-
ta, Diego Sacoman, 27, interrompe sua 
carreira devido problemas no coração. O 
diagnóstico foi de uma hipertrofia no co-
ração, e por três meses fará tratamento, 
e somente depois desse período nova 
avaliação mostrará se existem reais con-
dições de voltar aos gramados.
 No início de setembro, realizou 
exames médicos no Atlético-PR e foi re-
provado. Então, foi encaminhado aos 
especialistas para realizar uma série de 
exames. O Dr. Roberto Nishimura, chefe 
do departamento médico da Ponte Preta, 
afirma que se trata de algo agudo e si-
lencioso, por ser assintomático. E, no mo-
mento é preciso que o jogador não faça 
nenhuma atividade esportiva. 
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CIDADANIA
Fique por dentro!

A Lei Municipal, N° 2528, de autoria do 
Vereador João Carlos Barbosa Filho,

“Joãozinho”, PMN, de Francisco Morato, 

instituiu a tolerância de 15 minutos nas
 áreas de Zona azul. 

Vem atender o anseio dos motoristas que 
poderão realizar 

pequenos serviços dentro deste tempo.

Eleições 2014
As eleições brasileiras 
estão entre as mais caras 
do mundo.

 Segundo O TSE (Tribunal Su-
perior Eleitoral), o Brasil possui um total 
de 141.824.607 brasileiros aptos para 
votar, no primeiro turno, nas eleições 
de 5 de outubro de 2014. Em 2010 
eram 135.804.433, ou seja, um au-
mento de 4,43%. O pleito vai eleger o 
presidente e vice-presidente da Repú-
blica, deputados federais, senadores, 
governadores e vice-governadores, 
deputados estaduais; o governador e 
vice-governador do Distrito Federal e 
os deputados do Distrito Federal.
 No Estado de São Paulo são 
94 vagas para deputado estadual. E, 
claro é o cargo mais procurado e dis-

putado. Por esta razão, é uma briga 
para “cachorro grande”. Uma tarefa 
que exige viagens, reuniões, alianças, 
muitas promessas e muito dinheiro. 
Aproximadamente, R$ 2 milhões são 
gastos em material publicitário, cabo 
eleitoral, aluguéis de imóveis, auto-
móveis, e divulgação do candidato. 
A questão é que a maior parte desta 
verba vem das doações dos grandes 
empresários. E, se for visto como 
investimento, por parte do empresa-
riado, sem sombra de dúvida, que co-
brarão o retorno de alguma maneira. 
 Em média, uma campanha 
para governador tem o limite de R$ 
14,6 milhões. Para presidente, o valor 
sobe para R$ 83,4 milhões. As duas 
campanhas mais caras do país são 
para a Presidência. Dilma Rousseff 
(PT) prevê gastar até R$ 298 milhões; 
Aécio Neves (PSDB), R$ 290 milhões. 

ECONOMIA
O que fazer com aquela roupa 
que não semm usa mais?

 Esta chegando o final de ano, e 
nesta época a maioria das pessoas re-
nova seu guarda-roupa comprando ou 
ganhando novas peças. E, surge a per-
gunta: doar ou vender as roupas que não 
usarei mais?
 Seja qual for sua decisão, o im-
portante é saber que as pessoas que vão 
comprar ou receber as doações, esperam 
que elas estejam em condições de uso. 
Doar roupas é uma boa ação; e existem 
destinos com campanhas de agasalhos, 
instituições sociais, igrejas, asilos, orfa-
natos, que, aliás, recebem doações em 
qualquer época do ano.
 Caso, precise de um dinheiro ex-
tra poderá leva-las a algum Brechó ou 
em bazares que compram para reven-
dê-las em preços promocionais para as 
pessoas mais necessitadas. Alguns ava-
liam o estado de cada objeto para definir 

um valor a ser pago e outros locais 
chegam a comprar as peças por qui-
lo. E, desta maneira poderá se desfa-
zer dos artigos que estão ocupando 
espaço em sua casa. 
 Outra possibilidade de conse-
guir certo lucro e envolver outras pes-
soas da família e amigos é organizar 
o próprio bazar. Além do lado organi-
zacional e social terá uma experiên-
cia enriquecedora. 
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Saúde
O colesterol é um composto 
químico com textura e apa-
rência de cera macia.

 O corpo humano necessita de de-
terminada quantidade de colesterol para 
funcionar adequadamente. Porém, o exces-
so pode formar placas que irão aderir nas 
paredes arteriais causando a obstrução da 
passagem do sangue. 

HDL X LDL 

 É importante saber que o coleste-
rol estando em níveis adequados contribui 
grandemente para as funções hormonais, 
neurológicas, entre outras. E o fígado é o 
órgão responsável para sintetizar a quanti-
dade necessária que o organismo necessi-
ta. O restante é adquirido através dos ali-
mentos ingeridos.

 O LDL (lipoproteínas de 
baixa densidade), composto de co-
lesterol e proteínas em excesso propicia os 
ataques cardíacos ou infartos, por fixar-se 
nas paredes das artérias. O HDL (lipo-
proteínas de alta densidade), 
faz o papel de extrair o colesterol ruim o 
(LDL), das paredes arteriais, devolvendo-o 
ao fígado para ser excretado.

Causas e Diagnóstico

 Destacamos as mais conhecidas: 
Obesidade, tabagismo, sedentarismo, dia-
betes, hipertensão arterial, menopausa pre-
matura, antecedentes familiares de enfermi-
dades prematuras do coração e pâncreas. 
E, Deve-se lembrar de que com a idade os 
níveis de colesterol tendem a aumentar. O 
diagnóstico pode ser detectado facilmente 
com uma análise de sangue. E, a preven-
ção passa por uma dieta à base de frutas e 
verduras, exercícios físicos e principalmente 
pela orientação médica e nutricionista.

NUTRIÇÃO
A aveia é um cereal al-
tamente nutritivo, rico 
em carboidrato, vita-
minas e fibras. 

 O consumo deste ali-
mento já se tornou habitual na 
mesa da maioria dos brasileiros. 
E, pode ser consumida sem ne-
nhuma restrição, aliás, existe a 
recomendação do seu uso em 
todas as refeições, devido o alto 

teor de fibras em sua composi-
ção.  Ajuda no funcionamento 
intestinal, ajuda na redução do 
colesterol LDL, diminui os níveis 
de absorção da glicose, age nas 
divisões celulares renovando os 
tecidos, fortalece os ossos e aju-
da a eliminar os radicais livres. 

UTILIDADE PÚBLICA
Serviços Públicos de Emergência 

132   Assistência a Dependentes Químicos
150   Vigilância Sanitária
153    Guarda Municipal
151    Procon
180 Delegacias Especializadas de 
Atendimento à   Mulher
181 Disque Denúncia
185     Salvamar
190 Polícia Militar
191 Polícia Rodoviária Federal
192 Serviço Público de Remoção de Doentes (SAMU)
193 Corpo de Bombeiros
194 Polícia Federal



MATRÍCULAS ABERTAS!!
CURSOS: 

 ► CUIDADOR DE IDOSOS

 ► BABY SITTER

ACEITAMOS TODOS OS CARTÕES

     (11) 4881 7847            953-203-341

contatokpacita@gmail.com

   RUA PEDRO LESSA, CENTRO 
FRANCISCO MORATO SP
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Profi ssões
CUIDADOR DE IDOSOS

 O cuidador de idosos é a 
pessoa que propicia cuidado e 
suporte ao idoso. Por esta razão, 
deve estar preparado para de-
sempenhar atividades relaciona-
das ao bem-estar físico, mental 
e social. Na maioria das vezes, 
o idoso apresenta limitações em 
suas atividades diárias, depende 
de cuidados especiais, está aca-
mado, em estado de demência, 

enfermidades graves, e precisa 
ser conduzido ao centro médico e 
ambulatorial periodicamente. 
 Por isso, o cuidador deve 
estar capacitado para atender 
essa demanda de mercado que 
cresce a cada ano. E, sem dúvi-
da nenhuma, que um curso nessa 
área propiciará as melhores con-
dições técnicas de como exer-
cer essa atividade. É importante 
que o profi ssional tenha conheci-
mento técnico, empatia, bom re-
lacionamento com os familiares 
do idoso e principalmente muito 
amor para dar.

● Regularize sua empresa junto 
ao corpo de bombeiros

● A.V.C.B. - AUTO DE VISTORIA 
DO CORPO DE BOMBEIROS

● Laudos técnicos 

● A.R.T - Anotação de Respon-
sabilidade Técnica

● PPRA - Programa de preven-
ção de riscos ambientais

● CIPA 

● Palestras direção defensiva 
e Doenças sexualmente trans-
missíveis 

● Brigada de Incêndio

962661050

 (11) 48817847

contatobeinj@outlook.com

face: facebook// Institutobeinj

     (11) 4881 7847            953-203-341

MEIO AMBIENTE
 A cúpula da Organização das 
Nações Unidas (ONU) sobre o Clima 
do Planeta ocorrida no dia 23 de se-
tembro, em Nova York, teve o adoles-
cente e estudante, João Pedro, 13, 
da cidade de Porto Alegre, RS, repre-
sentando os jovens brasileiros e toda 
a América Latina. Neste evento os lí-
deres mundiais apresentaram os pro-
jetos e as soluções que estão desen-
volvendo em seus países para conter 
as mudanças climáticas, redução das 
emissões de gases tóxicos, energia 
renovável, cidades e transporte; agri-
cultura e silvicultura sustentável, fi -
nanciamento climático, entre outros 
temas.
 Selecionado pela ONG Climate 
Reality Project, fundada pelo ex-vice-
-presidente norte-americano Al Gore. 
A promoção da organização ambien-
tal era enviar um vídeo questionando 
os governos com o tema “Por quê? 
Por que não?”, sobre as mudanças 
climáticas.  O resultado da pesquisa e 

gravação de João Pedro pode ser en-
contrado facilmente no Youtube. Ele 
fala sem timidez sobre os efeitos do 
aquecimento global e manda um reca-
do para os líderes mundiais e em es-
pecial à presidente Dilma Rousseff:  
“Por que tu não fazes um pro-
grama de apoio à silvicultura, 
que é a plantação de árvores? 
Através dessa plantação de ár-
vores, não precisa destruir a 
Amazônia e, assim, equilibra-
remos o clima”.  
João Pedro tornou-se a voz que re-
presenta o interesse do futuro. Minha 
vontade é que tenhamos mais ação 
dos jovens e dos chefes de Estado 
para o combate ao aumento da tem-
peratura do planeta, conclui.
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CURIOSIDADE BÍBLICA
 É do conhecimento da maioria que o 
calendário moderno dividiu a história em a.C. 
(Antes de Cristo) e d.C. (Depois de Cristo).  

CLUBE DOS DESBRAVADORES

No sábado, 20 de setembro, foi comemorado 
o Dia Mundial dos Desbravadores.

 O Clube de Desbravadores é uma organização mundial, 
existente em mais de 160 países do mundo, que trabalha especifi-
camente com a educação cultural, social e religiosa de crianças e 
adolescentes situadas na faixa etária entre 10 e 15 anos. E, Tem 
por finalidade oferecer oportunidades de aprendizagem, recreação e 
estimular através de suas muitas atividades, um crescimento físico, 
mental e espiritual.
 Segundo Rodrigo Costa da Silva, líder do Clube de Francisco 
Morato - SP, “são meninos e meninas de 10 a 15 anos de idade que 
independente de classe social, raça, ou credo religioso, se unem atra-
vés de um grupo chamado Desbravadores”.
 Na América do Sul, o Dia Mundial dos Desbravadores é co-

memorado no terceiro sábado de 
setembro, época considerada im-
portante pela igreja, por se tratar da 
primavera, estação do ano apreciada 
pela igreja.
 No Brasil o Dia Nacional 
dos Desbravadores é comemorado 
pela igreja em 20 de setembro. É 
o momento em que mais de 50 mil 
voluntários brasileiros responsáveis 
em mais de 5.539 clubes, com mais 
de 150 mil participantes, reúnem-se 
com o propósito de realizar diversas 
atividades cultural, social e religiosa. 
Em alguns estados e municípios já 
foi sancionada o Dia do Desbrava-
dor, a exemplo, o governador do 
Piauí, Wilson Martins, instituiu a Lei 

6.448, que deverá ser come-
morado no terceiro sábado do 
mês de setembro. De autoria 
do deputado Cicero Magalhães 
(PT), a lei visa proporcionar um 
dia dedicado ao segmento, em 
razão das atividades religiosas 
e sociais realizadas no Piauí.

Ações do Clube 

 • Ajudam crianças e 
adolescentes a desenvolverem 
ações e descobrirem suas pre-
ferências e aptidões em 475 
especialidades nas áreas de 
natureza, serviços à comunida-
de, recreação, domésticas, ati-

vidades manuais, saúde, ciên-
cia, agricultura e profissionais;
 • Mantêm crianças e 
adolescentes longe das drogas 
lícitas e ilícitas por meio de ensi-
no regular;
 • Envolvem os partici-
pantes em atividades comuni-
tárias como apoio em ações de 
doação de sangue, atendimento 
em situações de emergência, 
doações de mantimentos para 
população carente, participação 
em campanhas de vacinação e 
de orientação contra doenças 
que ameaçam a saúde pública.

Ou seja, não existe o ano “zero” nesse 
sistema. O ano em que Cristo nasceu 
é o 1 d.C. e o ano anterior é o 1 a.C. 
Essa divisão foi sugerida no século VI 
d. C., e a partir daí tornou-se padrão 
mundial. Com algumas exceções, en-
tre elas, a Rússia e a Turquia. 
 Supõe-se que devido à varieda-
de de mudanças e ajustes feitos no ca-
lendário durante a Idade Média, é pos-
sível que a data correta do nascimento 
de Jesus seja 6 a.C. e a de sua morte, 
30 d.C.
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Classificados
TOLENTINO

IMÓVEIS

COMPRA E VENDA:

Casa – Terreno – Sítio
(11) 4489 6163

(11) 9.6642 9889 
(11) 9.5897 6240

F&C
CLÍNICA 

VETERINÁRIA

CASTRAÇÃO: 
Preços Imbatíveis 

(11) 4489 0149
Dr. Flávio Dantas

VENDE-SE

TRATAR COM 
SR. DILSON
9.9821.6314

ANO 80, 
BEGE

IMPECÁVEL

LANCHONETE E 
MERCEARIA BRAULINO

● Frango, Costela assada
● Sarapatel
● Mocotó

● Almoço (seg. à Sab.)

Rua Chico Mendes, 105, Jd. 
S. José,  F. Morato – SP

Fone: 3484 7008
 97114 9149

VENDE-SE
PADARIA

Com Salão de 160m² e Área de 
Fabricação de 50m² com Maquinário de 
1º Linha. E Casa com 160m² construídos

 e garagem para 3 carros.

R$ 850 MIL

Av. Anhanguera, 451, São José 
F. Morato – SP

Tratar com o Sr. Ary 
(11) 9.7164-2689 (vivo)

PADARIA R. GOMES

● PÃES QUENTES
● MERCEARIA 
● LATICÍNIOS

● REFRIGERANTES
● SORVETES

AV. FERNÃO DIAS, 451, 
SÃO JOSÉ FRANCISCO 

MORATO – SP

ABSOLUTA 
ESTOFADOS 
SOB MEDIDA

Fabrica e Reformas
ESTOFADOS, 
POLTRONAS e

 PULFS.
(11) 4881 1106  

absolutaestofados@hotmail.com

ELI ARAUJO 
Pinturas, reformas e Acabamen-

tos em Geral

Massa corrida, Textura, Gra-
fiato, Piso, Azulejo, Elétrica, 

Hidráulica

F: 4609 1214; 99967 0966; 
95721 8097; 96600 4631

elidearaujo@yahoo.com.br


